A Ver S1 Recuerdas
Tema 7-A
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el almuerzo

lunch



sabroso, -a

tasty, delicious



bueno / malo para la
salud

good / bad for your
health



rico, -a

rich, (1n flavor)



la cena

dinner



mantener la salud

to stay healthy



las comidas

foods or meals



el desayuno

breakfast



las zanahorias

carrots



el platano

banana



el yogur

yogurt



las salchichas

SAUSAZECS



las verduras

vegetables



la sopa

soup



las uvas

grapes



el tocino

bacon



los tomates

tomatoes



las judias verdes

green beans



el pescado

fish



las papas fritas

french fries



la lechuga

lettuce



el pan tostado

toast



la manteqauilla

butter



el pan

bread



la manzana

apple



la naranja

orange



el arroz

rice



los huevos

CEES



el bistec

beef



los guisantes

peas



la cebolla

onion



las frutas

fruit



el cereal

cereal



las tresas

strawberries



la ensalada

salad



los espaguetis

spaghetti



el agua (1.)

water



el te helado

1ced tea



el cafée

cotfee



el té

tea



el jugo

juice



la leche

milk
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